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Le sport se fait plus ludique avec Fitbit Ace 3,
le bracelet d'activité qui motive votre enfant de
6 ans et plus, ses amis et sa famille a adopter
de saines habitudes avec un suivi de l'activité
et du sommeil, des défis amusants, 8 jours
d’autonomie de batterie et plus encore.?

Adoptez en famille de saines habitudes

Gambadez, sautez, bougez, suivez tous vos mouvements,
participez a des défis et encouragez-vous mutuellement. Le
compte Famille dans I'app Fitbit vous permet de voir l'activité
de votre enfant et d'approuver ses contacts.®

Rendez votre enfant plus actif

Ce bracelet étanche résistant rend I'activité physique
encore plus amusante avec des clock faces animées et des
célébrations. De plus, la vue enfant permet a votre enfant de
consulter ses stats, badges et clock faces dans I'app Fitbit.

Faites de I'heure du coucher le meilleur moment

Une légere vibration au poignet sert de rappel pour I'heure
du coucher ou de douce alarme matinale, et le suivi de la
durée du sommeil vous permet de vérifier si votre enfant a
suffisamment dormi.
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Des fonctionnalités qui unissent et inspirent la famille

8 JOURS D’AUTONOMIE DE BATTERIE
Grace a la longue autonomie de batterie de
Ace 3, votre enfant passe moins de temps a
charger et plus de temps a bouger.?

SUIVIDU SOMMEIL

Avec Ace 3, vous allez pouvoir controler la
qualité de sommeil de votre enfant, suivre ses
tendances et décider des petits changements
d'habitudes, sinécessaire.*

DEFIS EN FAMILLE

Votre enfant peut lancer des défis de pas
amusants en famille et échanger des
messages d’encouragement ou de félicitations
dans I'app Fitbit.

MINUTEUR ET CHRONOMETRE
Chronomeétre et minuteur au poignet
permettent a votre enfant de mesurer sa
vitesse quand il court avec ses amis dans le
parc, son temps lorsqu’il nage en apnée dans
la piscine et plus encore.

CONFORTABLE ET SOR

Les enfants adorent bouger. C’est pourquoi
Fitbit Ace 3 est a toute épreuve avec son
bracelet confortable en silicone et son fermoir
ajustable qui reste bien attaché.
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VUE PARENT

Vous devez configurer un compte Famille
dans I'app Fitbit pour pouvoir suivre I'activité
de votre enfant et approuver ses contacts

dans la vue parent.

Fitbit Ace 3

Noir/rouge sport

Bleu cosmique/vert astral
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CLOCKFACES

Ace 3 rend I'activité physique ludique avec
des personnages animés sur les clock faces
qui changent et grandissent au rythme

des progrés de I'enfant vers ses objectifs
journaliers.

INVITATIONS A ALLER SE COUCHER ET
ALARMES

Paramétrez dans I'app Fitbit des invitations
a aller au lit et des alarmes silencieuses qui

assureront un réveil en douceur a votre enfant.

INCITATIONS AMUSANTES

Grace aux badges virtuels, aux clock faces
animées et aux avatars personnalisés, votre
enfant trouve toujours de la motivation pour
bouger en famille et de nouvelles fagons de
dépasser les scores de ses amis.

ALERTES APPEL

Sivotre enfant a un smartphone, vous pouvez
I'autoriser a recevoir des notifications appels,
SMS et apps directement au poignet. Cela
vous permettra de maintenir plus facilement

le contact avec lui.
Fonctionne lorsque votre smartphone est & proximité.

BRACELETS INTERCHANGEABLES
Votre enfant peut personnaliser son Ace 3

avec des bracelets interchangeables. Vendus
séparément.

Compte Famille

Vous devez configurer un compte Famille dans I'app Fitbit pour gérer
votre coach électronique et celui de votre enfant en un méme lieu.®

VUE ENFANT
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badges et clock faces.®

SUIVI DES ACTIVITES QUOTIDIENNES

Avec Ace 3, votre enfant découvre et suit
chaque jour son nombre de pas et ses minutes
actives tout en pouvant voir ses stats au
poignet.

ETANCHE

Parce que son bracelet d'activité ne craint pas
I'eau, votre enfant peut le porter a la piscine ou
alamer!

INVITATIONS A BOUGER PLUS

Avec votre enfant, activez dans l'app Fitbit
les invitations a bouger plus au poignet pour
I'encourager a avoir un minimum d'activité
physique chaque heure, aux jours et créneau
horaire de votre choix.

DESIGN EPURE ET ECRAN TACTILE

Avec un design élégant, épuré et un écran
rétro-éclairé, votre enfant navigue et consulte
ses stats en toute simplicité.

60 MINUTES D'ACTIVITE

L'OMS (Organisation mondiale de la Santg)
recommande 60 minutes par jour d’activité
physique. Ace 3 inclut donc un objectif
d’une heure de minutes actives qui peut étre
personnalisé dans 'app.?
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Vous pouvez configurer un compte pour
votre enfant de 6 ans et plus. Avec la
vue enfant, celui-ci pourra voir ses stats,

Etanche jusqu’a 50 m. 2L'autonomie de la batterie varie selon I'utilisation et d’autres facteurs ; les clock faces animées nécessitent un chargement plus fréquent. *Organisation mondiale de la Santé, 2020. https: .who.int/fi f h detail.
physical-activity ¢ Selon la National Sleep Foundation, un sommeil mauvais ou insuffisant peut entrainer des sautes d’humeur, des problémes de comportement et des problémes cognitifs susceptibles d'affecter la capacité des enfants & apprendre a I'école.
https://: dation.org/sleep-topit ildren-and-sleep/page/0/2 5L'age varie selon le pays et la région. Le consentement parental est requis pour les enfants de moins de 12 ans ou tout &ge minimum supérieur dans votre pays.




